
● ÖNÉLETRAJZ

Személyes adatok:

Név: Antal Ildikó
Anyja neve: Mónus Teréz
Születési hely, idő: Budapest, 1961. 12. 12.
Nemzetiség: magyar
Állandó (levelezési) cím: 3042 Palotás, Rózsa út 3.
Telefon: 06 20 6166031
Családi állapot: elvált

Iskolák:

1976 - 1979 MOM Szakmunkásképző, Budapest
látszerész

Egyéb képzettség:

2008. július Őrtanoda Kft. Budapest
Személy- és vagyonőr

2009. Budapest, Empátia
gondozónő

Szakmai tapasztalat, előző munkahelyek:

2013 – 2015 Munkanélküli
2012 – 2013 B + N Kft

https://docs.google.com/document/d/1xs1xhGwx40bwSGqf1WqZee9et4KdS_Zhktar316gC9E/edit?usp=dri
vesdkéjszakai takarítónő
2011 – 2012 Munkanélküli
2010 – 2011. Procter&Gamble, Csömör
2008 – 2009: Szent György Security – Budapest Spar üzletek,

Ikarusz Ipari Park
1995 – 2008: Honvéd Kórház, Budapest

Konyhai dolgozó, majd ápolónő
1979 – 1995: Szivárvány Áruház, Budapest

Cipő, sport, ruházati osztályon eladó, valamint pénztáros

Készségek:
● Türelem

● Megbízhatóság
● Önállóság
● Kézügyesség
● Testi erő
● Állóképesség
● Kapcsolatteremtő készség
● Meggyőző készség
● Segítőkészség
● Empatikus készség



● Kiemelkedő köznyelvi beszédkészség

Palotás, 2016. január 13.

Antal Ildikó


